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Auch in 2025 konnten wir als Big Girls Foundation unsere Erfolgs-
geschichte weiter fortsetzen und unsere Mission, Mädchen und Frauen 
in Kenia eine bessere Zukunft zu geben, vorantreiben. Dank Eurer 
Unterstützung ermöglichen wir aktuell 186 Schülerinnen den 
Schulbesuch durch Patenschaften und konnten 24 von ihnen zu einem 
erfolgreichen High School Abschluss führen. Zusätzlich haben wir freie 
Spenden in Höhe von rund 60 Tausend Euro erhalten, welche wir für 
den Aufbau eines neuen Hygieneprojects sowie für Schulinfrastruktur-
projekte eingesetzt haben:

• Bau und Einweihung von zwei neuen Toilettenhäusern an der 
Lemasusu und Ng‘asakinoi Primary School

• Spende von 390 neuen Schulbänken und -tischen an der Ilchalai, 
Nasipe und Risa Schule

• Weiterentwicklung unseres Programms zur Menstruations-
aufklärung von jungen Frauen

Darüber hinaus ist unsere Foundation im Jahr 2025 auf 25 Mitglieder 
angewachsen. Die Zuflüsse unserer Mitglieder tragen in vollem Umfang 
unseren Aufwand für Administration, sodass wir unser Versprechen 
halten können, dass 100% der Spenden vor Ort in Kenia ankommen.

Mit diesen Eindrücken starten wir in das Jahr 2026 und arbeiten weiter 
daran, möglichst vielen Mädchen in Kenia ein selbstbestimmtes Leben 
durch Bildung zu ermöglichen. 

Zusammenfassung unseres erfolgreichen Jahres 2025



Auch dieses Jahr waren 
wir vor Ort und haben 
unser Education Team 
besucht
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Inhalte unseres Jahresberichts



Jahresrückblick



Entwicklung unseres 
Patenschaftsprogramms 
zur Förderung des 
Schulbesuchs von jungen 
Mädchen auf weiter-
führenden Schulen und 
Universitäten

Wir unterstützen aktuell mit 186 Mädchen 
mit Schulpatenschaften in den Regionen 
Amboseli, Rombo, Eselenkei, Kimana und 
Mbirikani. Durch die Schulpatenschaften 
ermöglichen wir den Mädchen ein sicheres 
Lernumfeld, verhindern Zwangs-
verheiratung und Beschneidung und legen 
durch Bildung den Grundstein für ein 
selbstbestimmtes Leben

24 von uns unterstütze Mädchen haben in 
2025 erfolgreich ihren High School 
Abschluss absolviert

Zudem gehen 11 von uns unterstütze 
Mädchen auf die Universität und werden 
weiterhin von Ihren Paten unterstütz

Dank Eurer Unterstützung ist unser Patenschafts-
programm auf 186 Mädchen angewachsen



Bildung ist ein 
elementarer Baustein 
für den Umweltschutz 
im einmaligen 
Ökosystem rund um 
den Kilimandscharo



Bau und Einweihung von zwei neuen Toilettenhäusern an 
der Lemasusu und Ng‘asakinoi Primary School

Die neuen Toiletten 
bedeuten nicht nur eine 
Verbesserung der 
Hygiene, sondern auch 
weniger 
Geruchsbelästigung 
und eine gesündere 
Umgebung

Im Herbst 2024 haben wir den Grundstein für 
den Bau eines Wasch- und Toilettenhauses an 
der Ng’asakinoi Primary School gelegt. Die 
Schule hatte nur 3 Toiletten für 285 Mädchen, 
die in einem sehr schlechten Zustand waren. 
Kurz vor Baubeginn unserer neuen Anlagen 
sind diese sogar gänzlich kollabiert, weshalb 
die Behörden die Schließung der Schule 
angeordnet haben. Dank der schnellen Hilfe 
eines Einzelspenders konnten wir die Schule 
vor der Schließung bewahren und ausreichend 
saubere Toiletten für 285 Mädchen bauen.

Im Winter 2024 konnten wir Dank einer 
großzügigen Einzelspende den Neubau eines 
weiteren Wasch- und Toilettenhauses an der 
Lemasusu Primary School realisieren. Die 
Schule verfügte über keine Toiletten für 88 
Mädchen, welche ihr Geschäft im Busch 
erledigen mussten. Durch die sehr abgelegene 
Lage in den Chyulu Hills mit einem sehr hohen 
Wildtierbestand sind dadurch große Gefahren 
für die Mädchen entstanden, da unter 
anderem regelmäßig Elefanten und Löwen in 
das Schulgelände eindringen.



Die Einweihung der 
Toilettenhäuser wurde 
gebührend mit Tänzen 
und Reden gefeiert



390 neue Schulbänke und -tische an drei Schulen

Die Ausstattung der 
Klassenräume, vor 
allem von staatlichen 
Primary Schools, ist 
oftmals in sehr 
schlechtem Zustand

Die Ilchalai Primary School hat es 
landesweit in die kenianischen Medien 
geschafft, da es an der Schule mit 461 
SchülerInnen für nur knapp 100 
SchülerInnen Schulbänke und Tische gab

Somit musste der Großteil der 
SchülerInnen auf dem Boden sitzen, was 
gutes Schreiben und Lernen unmöglich 
machte. Zusätzlich führen Röcke als 
Schuluniformen dazu, das manche Eltern 
ihre Schülerinnen nicht auf die Schule 
schicken, falls diese auf dem Boden sitzen 
müssen

Durch Eure Unterstützung konnten wir 
nicht nur für Ilchalai Schule, sondern auch 
die Nasipe und Risa Schule konnten wir in 
Summe mit 390 Tischen und Bänken 
ausstatten, um die Lernbedingungen der 
SchülerInnen nachhaltig zu verbessern



Auch traditionelle 
Geschenke dürfen nicht 
fehlen



Menstruations-
aufklärung ist nicht nur 
ein Garant, um die 
Schule zu besuchen, 
sondern auch ein 
weiterer Schritt zu einem 
selbstbestimmten Leben

2025 haben wir das Curriculum entwickelt, um auf 
unserem Projekterfolg mit Young Jewels aufzubauen

Nachdem erfolgreichen Start unseres Hygieneprojekts 2024 mit der 
Young Jewels Foundation haben wir 2025 beschlossen, das Projekt 
und unseren Ansatz nochmals weiterzuentwickeln. Das Projekt hat 
deutlich gemacht, wie wichtig altersgerechte Aufklärung ist – sowohl 
für den Schulbesuch als auch für das Selbstbewusstsein und die 
Gesundheit junger Mädchen. Unser Ziel ist es nun, das Thema 
nachhaltig in den Schulalltag zu integrieren, sodass Mädchen 
langfristig gestärkt werden.

Dafür haben wir ein eigenes Curriculum entwickelt, das Themen wie 
Pubertät, Menstruation, Zyklus-Tracking und den Umgang mit dem 
Menstruationszyklus behandelt. Es vermittelt Wissen, Sicherheit und 
praktische Kompetenzen – altersgerecht, kultursensibel und 
praxisnah. Ergänzend entstehen Materialien, die langfristig im 
Unterricht eingesetzt werden können.

Um das Programm erfolgreich umzusetzen, werden Lehrkräfte 
geschult, die Inhalte einfühlsam und kompetent zu vermitteln und den 
Schülerinnen als vertrauensvolle Ansprechpartner zur Seite zu stehen. 
Der Start erfolgt zunächst an drei Schulen in der Kilimandscharo-
Region, um Erfahrungen zu sammeln, das Curriculum zu optimieren 
und Mädchen gezielt zu stärken.



Unsere Erfolge 
in Zahlen



P

aten s c h a f t e n

In 2025 konnten wir 186 Mädchen mit Patenschaften 
für weiterführende Schulen unterstützen

Entwicklung unseres 
Patenschaftsprogramms 
seit dem Start des 
Programms 2021 Dezember

2021

186

Vielen 
Dank!

Dezember
2025

Dezember
2022

146

119

176



Für uns ist es wichtig zu 
sehen, dass die Mädchen 
Unterstützung von ihrer 
Familie bekommen



Was wir durch unsere 
Patenschaften vor Ort 
in Kenia 2025 
erreichen konnten

Dank Euch konnten wir nicht nur die Bildung, sondern 
auch das Leben unserer Stipendiatinnen positiv 
beeinflussen

Erfolgreiche Schulabschlüsse 
der Secondary School und damit Zugang zu Weiterbildung24

Zwangsverheiratungen0

0 Genitalbeschneidungen
Keines der von uns geförderten Mädchen wurde im letzten Jahr beschnitten

2
Schwangerschaften 
In Abstimmung mit unseren lokalen Partnern arbeiten wir mit Priorität daran, 
dass der Schulabschluss trotz der Schwangerschaft weiter verfolgt wird



Finanzüberblick



Im Jahr 2025 haben wir Spenden in Höhe von 151 Tsd. Euro erhalten, 
welche wir in verschiedene Projekte investiert haben

Entwicklung unserer Finanzen, 2025 [EUR]

Kontostand per 
01.01.2025

183.441,61

Kontostand per 
31.12.2025

225.630,72 

Einnahmen 2025 Ausgaben 2025

Gesamtjahr 2025

+42.189,11

100%Ausgaben gesamt100%Einnahmen gesamt 108.459,82150.648,93

68%Schulstipendien56%Schulpatenschaften 73.870,1784.293,84

30%Schulbänke40%Freie Spenden 32.833,5860.882,34

1%

1%

Der Kassen- und Geschäftsbericht 2025 wurde am 24. Januar 2026 geprüft. Der Vorstand wurde am 24. Februar 2026 entlastet.

3%

Mitgliedsbeiträge 1.880,00 Admin 699,99

Sonstiges 1.056,08

1%

Sonstiges 3.592,75 



Wie jedes Jahr gehört 
auch die Prüfung der 
Finanzen vor Ort dazu



Für was wir unsere 
Finanzmittel im Jahr 
2026 verwenden 
wollen

Weiterer Ausbau unseres 
Patenschaftsprogramms

Bau von Schulinfrastruktur-
projekten

Unser Ziel für 2026 ist es, unser 
Patenschaftsprogramm 
kontinuierlich zu verbessern und 
weiter auszubauen. Wir möchten 
auch in 2026 nachhaltig Mädchen 
Zugang zu weiterführenden Schulen 
und Universitäten ermöglichen, da 
dies der Grundbaustein für ein 
selbstbestimmtes Leben ist

Mit Blick auf Infrastrukturprojekte 
werden wir in 2026 einen neuen und 
dringend benötigten Mädchenschlaf-
saal an der Olanti Primary School 
bauen. Zudem arbeiten wir aktuell 
an zwei Projekten zum Bau von 
neuen Hygieneeinrichtungen an der 
Imbaruetin Primary und der 
Lenkisim Primary School und 
werden mehrere Schulen mit neuen 
Schulbänken und –tischen ausstatten

In 2026 werden wir unser Patenschaftsprogramm weiter 
ausbauen und viele Infrastrukturprojekte umsetzen

Ausbau unseres 
Hygieneprojekts

In 2024 haben wir den Grundstein 
für Menstruationsaufklärung gelegt. 
Aufgrund des damit verbunden 
Stigma wird es ein langer Weg 
werden mit dem Tabuthema zu 
brechen.

Unser Ziel für 2026 ist es, die 
Aufklärung vor Ort zu verstärken 
und unser Programm langfristig 
durch das lokale Schulnetzwerk 
auszurollen



All smiles mit den neuen 
Schulbänken



Vielen Dank an unsere Unterstützer!



Big Girls Foundation e.V.
Vertreten durch:

Vorstand

Dr. Johannes Viehhauser (Vorstand)

Lisa Staedtler (stellv. Vorsitzende)

Maximilian Krause (stellv. Vorsitzender)

Adresse: Grünbauerstraße 33, 81479 München

E-Mail: viehhauser-johannes@gmx.de

Telefon: +49-151-22591839

Registereintrag

Registergericht: Amtsgericht München

Registernummer: VR209019



Lassen Sie uns gemeinsam an einer besseren Zukunft
für Mädchen und Frauen in Kenia arbeiten!


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8: Bau und Einweihung von zwei neuen Toilettenhäusern an der Lemasusu und Ng‘asakinoi Primary School
	Slide 9
	Slide 10: 390 neue Schulbänke und -tische an drei Schulen
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14: In 2025 konnten wir 186 Mädchen mit Patenschaften für weiterführende Schulen unterstützen
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18: Im Jahr 2025 haben wir Spenden in Höhe von 151 Tsd. Euro erhalten, welche wir in verschiedene Projekte investiert haben
	Slide 19
	Slide 20: In 2026 werden wir unser Patenschaftsprogramm weiter ausbauen und viele Infrastrukturprojekte umsetzen
	Slide 21
	Slide 22: Vielen Dank an unsere Unterstützer!
	Slide 23
	Slide 24: Lassen Sie uns gemeinsam an einer besseren Zukunft für Mädchen und Frauen in Kenia arbeiten!

